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Tout au long du mois d’octobre,  

nos professionnels et nos partenaires  

se sont mobilisés pour aller à la rencontre 

de nos différents publics afin de sensibiliser

au dépistage, à la prévention et informer sur 

la prise en charge des cancers du sein.  

 

Nous vous proposons de revivre en images les  

moments-clés de ce mois de mobilisation, d'échange, 

de partage et de rencontres.
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DANS LE CADRE DE LA STRASBOURGEOISE

Vendredi 
8 octobre 
2021
12h-18h
Accès libre  
& gratuit pour tous 
Pass sanitaire  
obligatoire

ICANS | Institut de cancérologie 
Strasbourg Europe 
17 RUE ALBERT CALMETTE
67200 STRASBOURG

Inscriptions & programmation sur : www.lastrasbourgeoise.eu

 

Activités
Stands Sport & Santé | Ateliers sportifs | Test de forme |  
Découverte des dispositifs d’activité physique adaptée de l’ICANS

PLACE À TA FORME | PARVIS DE L’ICANS
VENDREDI 08 OCTOBRE

Un après-midi  
consacré à la  
découverte d’ateliers 
d’activité physique 
adaptée organisé par 
l'Office des Sports de 
Strasbourg et avec 
la participation des 
doctorants en APA de 
l'ICANS, des étudiants 
en STAPS de l'Université 
de Strasbourg,  
Indoor Santé, Siel Bleu, 
les Filles de d'Artagnan 
et l'Alsace contre le 
cancer.



Les usagers et professionnels  
de l'ICANS et de l'hôpital de  
Hautepierre ont pu participer 
aux nombreuses activités  
proposées dans une ambiance 
musicale entraînante.



Les équipes des soins de support et d’accompagnement 
de l'ICANS mobilisées pour informer le public : assistantes 
sociales, diététiciennes, doctorants en activité physique 
adaptée, socio-esthéticienne, infirmière, cadre de santé. 

Des intervenants présentant des activités diverses :
- Vente de tee-shirts de sensibilisation à l'autopalpation
- Séances de shiatsu, yoga et naturopathie
- Tatouage 3D du téton
- Sacs faits main dédiés au transport des drains suite à une 
intervention chirurgicale du sein

Exposition de dessins de nus par Valérie GOBYN
Exposition de photos par Miss Cycy

SALON ROSE | CINÉMA UGC STRASBOURG
SAMEDI 09 & DIMANCHE 10 OCTOBRE



JOURNÉE PRÉVENTION & DÉPISTAGE | HALL DE L’ICANS
JEUDI 14 OCTOBRE

S’informer et se former à l’autopalpation avec nos partenaires, le Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers Grand-Est | Pfizer-Oncologie | Roche | Vivre comme avant
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TABLE RONDE 
MODE DE VIE & CANCER : BOOSTER MON IMMUNITÉ 
| CINÉMA UGC STRASBOURG
JEUDI 07 OCTOBRE

Regards croisés de :
Pr Thierry PETIT, oncologue médical | ICANS
Dr Cécile SONNTAG, hématologue | ICANS
Dr Evelyne LONSDORFER, médecin physiologiste de l’exercice | UGECAM Alsace

Jeudi 7 octobre 2021  
18h30 | UGC Ciné Cité Strasbourg Étoile 

GRATUIT ET OUVERT À TOUS, SUR INSCRIPTION 
https://lastrasbourgeoise.eu/octobre-rose/

PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE

TABLE RONDE 
Mode de vie & cancer :  
booster mon immunité
Regards croisés de :  
Pr Thierry PETIT, oncologue médical | ICANS
Dʳ Cécile SONNTAG, hématologue | ICANS
Dʳ Evelyne LONSDORFER, médecin physiologiste de l’exercice | UGECAM Alsace

 



La pratique d'une activité physique et l'importance de l'alimentation questionnées et discutées par 3 professionnels experts en cancérologie et par le public.



 

CINÉ-DÉBAT

L’ADIEU - (The Farewell)  
de Lulu WANG

Dimanche  
10 octobre 2021  
18h | UGC Ciné Cité Strasbourg Étoile 

GRATUIT ET OUVERT À TOUS, SUR INSCRIPTION 
https://lastrasbourgeoise.eu/octobre-rose/

PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE
Un film touchant sur la thématique de l'accompagnement, suivi d'un débat animé par :
Dr Carole HILD, chirurgien-sénologue
Dr Virginie LEROY, chef de service Equipes transverses & Evaluation
Elise GUHMANN, psychologue

CINÉ-DÉBAT 
L’ADIEU - (THE FAREWELL) | CINÉMA UGC STRASBOURG
DIMANCHE 10 OCTOBRE



EXPOSITION | TRAITS DE VIE  
DU 14 JUIN AU 24 OCTOBRE 2021

EXPOSITION
DU 14/06/2021
AU 24/10/2021
Hall d’accueil (N2)

Traits
de vie
Dessins de nus 
et recueil de 
témoignages

17 RUE ALBERT CALMETTE  
BP 23025 - 67033 STRASBOURG CEDEX  

T  +33 (0)3 68 76 67 67

Suivez-nous sur :
WWW.ICANS.EU
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Valérie GOBYN, dessins de nus | artiste auteur   
valerie.gobyn@orange.fr  | T 06 82 87 75 02
valerie.gobyn.artiste

 

Cancer du sein 
De l’hôpital à l’atelier d’artiste, 
la patiente devient modèle 
pour suivre son cheminement 
vers la reconquête de la femme 
qu’elle est. 
L’exposition « Traits de vie » 
raconte cette histoire.

Dessins de nus et recueil de témoignages.
Par Valérie GOBYN, artiste auteur



Dessins de nus et recueil de témoignages.
Par Valérie GOBYN, artiste auteur

Quatre amis découvrent la magnifique exposition 
de Valérie où l'art et la réalité se rejoignent avec 
beaucoup d'émotion. Les dessins, les textes de 
Valérie et les témoignages de chacune sont remplis 
de délicatesse, d'apaisement et d'espoir. "

"

Moment intense. 
Promenade de l'hôpital à l'atelier 
avec bienveillance. Force et lumière. "

"

Merci pour cette représentation de dessins  
de malades dont les corps changent, comme la vie. 

Il y a là quelque chose à préserver. "

"
Yvan

Daniel

Claudine,  Maryse & Pascal



PODCAST « DE VOUS À NOUS »
"De vous à nous" c'est le podcast de l'ICANS qui donne la parole aux médecins, 
aux patients et leurs proches dans la lutte contre le cancer. À l'occasion d'Octobre 
Rose 2020, trois premiers épisodes dédiés aux cancers du sein sont lancés :

Episode 1 : Cancers du sein, parlons-en !
Avec la participation du Pr Carole MATHELIN (Chirurgien sénologue | Chef de service Chirurgie | ICANS), du 

Dr Pierre WAGNER (Radiologue | Chef de service Imagerie du sein & de la thyroïde | ICANS) et du Dr Catherine 

GULDENFELS (Médecin coordonnateur | CRCDC Grand Est).

Episode 2 : Moi et mes proches face au cancer
Avec la participation du Pr Thierry PETIT (Oncologue médical | ICANS), du Dr Carole HILD (Chirurgien séno-

logue | ICANS) et de Mme Isabelle KREMSER (marraine de la Strasbourgeoise 2020).

Episode 3 : Un accompagnement spécifique pendant et après le cancer du sein
Avec la participation Mme Francine PFEIL (Cadre de santé | Service Soins de support & accompagnement | 

ICANS) et de Mme Elise GUHMANN (Psychologue | ICANS).
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LA STRASBOURGEOISE | LE VILLAGE 
1ER AU 03 OCTOBRE

3 jours de présence sur le Village de La Strasbourgeoise, Place Kléber
1 stand à l'arrivée du parcours de canoë, au Club Strasbourg Eaux Vives

Une dizaine de professionnels mobilisés  pour animer les stands et informer le public  



Présentation du projet PROTECT, alliant recherche et activité physique adaptée, bénéficiant des dons de La Strasbourgeoise



Les marraines de La Strasbourgeoise et les professionnels de l'ICANS inaugurent le mur des témoignages



LA STRASBOURGEOISE | LES ÉPREUVES SPORTIVES 
02-03 OCTOBRE

La #teamICANS mobilisée pour les différentes épreuves sportives



Le groupe ICANS a reçu le 1er prix du challenge du nombre Groupama avec plus de 140 participants à l'ensemble des épreuves
50% des bénéfices de La Strasbourgeoise sont reversés à l’ICANS pour financer des projets d’activité physique adaptée



Un grand merci à tous les inscrits !



140 inscrits avec la #teamICANS
Aux épreuves de canoë, marche nordique, 

course à pied et de marche.







LA SAVERNOISE | CHÂTEAU DES ROHAN
15 OCTOBRE

Un parcours unique de 5 km à travers la ville 
de Saverne illuminée de rose à la tombée de la nuit.  
Une partie des bénéfices de la course est reversée à l’ICANS.



LA CROISIÈRE ROSE  | BATORAMA STRASBOURG
19 OCTOBRE

Questions-réponses autour de la prévention, 
du dépistage et de la prise en charge des  
cancers du sein, avec l'intervention de :
- Pr Carole MATHELIN, chef de service 
chirurgie | ICANS
- Dr Catherine GULDENFELS | Centre régional des     
dépistages des cancers
- Les marraines de La Strasbourgeoise



JOURNÉE « BIEN-ÊTRE & VOUS » 
21 OCTOBRE

20 patientes ont pu participer à des  
ateliers de détente et de conseil en image  
organisés par l’ERI® en partenariat avec les 
associations Vivre comme avant, RODA et 
Jean Herdly



JOURNÉES OCTOBRE ROSE AU CENTRE SOCIO-CULTUREL ALBATROS | LINGOLSHEIM
14 & 21 OCTOBRE

2 après-midis de permanence pour informer et renseigner le grand public sur l’ICANS et le cancer du sein



REMISE DU PRIX DU RUBAN ROSE | VILLE ET EUROMÉTROPOLE DE STRASBOURG
12 OCTOBRE

Remise du Prix Avenir 2021 de l’association Ruban Rose au Pr Carole MATHELIN (chef de service chirurgie) et son équipe, pour son travail de recherche fondamentale pour 
évaluer l'impact de l'environnement sur le cancer du sein et en particulier de l'exposition aux perturbateurs endocriniens (métaux et pesticides) sur l'apparition, la dangerosité 
et le pronostic de ces cancers.



1ÈRE ÉDITION MATCH & REPAS SOLIDAIRES | SAINT-LOUIS
10 OCTOBRE

Les bénéfices de l'événement sont intégralement reversés à l'ICANS



1ÈRE ÉDITION DE LA HOHWALDOISE | LE HOHWALD
10 OCTOBRE

Une marche de 4km dans la région du Hohwald, dont l'ensemble des bénéfices est reversé à l'ICANS.



STAGE DE DANSE STUDIO 116 | STRASBOURG
22 OCTOBRE

Le Studio 116 a organisé 
un stage de danse  

au bénéfice de l'ICANS



OPENMAT DU CLUB INFINI JIU JITSU | ILLKIRCH-GRAFFENSTADEN
24 OCTOBRE

Portes ouvertes du tapis de combat du club au profit de l'ICANS



GROUPE ALTAÏR | STRASBOURG
DURANT TOUT LE MOIS D'OCTOBRE

Les couturiers en réinsertion des ateliers Au fil de...  
ont confectionné deux modèles de T-shirts  

portant un message d'incitation à l'autopalpation  
des seins, pour les vendre au profit de l'ICANS. 



CÉRÉMONIE DE REMISE DE DON LA STRASBOURGEOISE  | STRASBOURG
MARDI 16 NOVEMBRE

L'ICANS a participé à  la remise de don de La Strasbourgeoise et a reçu à cette occasion un chèque de 17 821€. 
 
Depuis 2017, c'est plus de 137 000€ qui ont déjà été versés pour financer un projet de recherche et d'amélioration des soins lié à la pratique d'une activité physique adaptée 
durant la chimiothérapie. 



M E R C I  à  t o u s  
p o u r  v ot r e  m o b i l i s a t i o n ,  p o u r, 

e n s e m b l e ,  va i n c r e  l e  c a n ce r  
d u  s e i n

Portfolio réalisé par la Direction de la communication  
& Claire-Marie FREUDENREICH | Responsable affaires générales et mécénat  

Octobre 2021
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